MIEJSCE: Sielpia

Ohodz sportowo-rekreacyjny w Sielpi

KOSZT: 1650 zi

TERMIN: 1-13 sierpnia 2012

POLOZENIE

Sielpia Wielka oddalona o okoto 150 km na potudnie
od Warszawy jest malownicza miejscowoscig potozong
w gminie Konskie nad zalewem rzeki Czarnej Konec-
kiej. Gtowna atrakcja letniska jest niewielki i ptytki zbior-
nik wodny - baza do uprawiania sportow wodnych, ka-
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- pieli i wedkowania. Rozlegte lasy sosnowe, bogate w ¥, Kielce
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grzyby, tworzg mikroklimat sprzyjajacy leczeniu gornych Checiny .
drég oddechowych. Czyste powietrze oraz woda spo- [ Staszw
wodowaly, Ze Sielpia jest jedng z najchetniej odwiedza- Jedrzejou ; °\
nych miejscowosci wypoczynkowych na Kielecczyznie. @ Katowice ® Krakaw

OSRODEK

OW "tucznik" w ktérym bedziemy zakwaterowani jest potozony 100m od Jezio- "
ra Sielpia. Na 1-hektarowej zalesionej dziatce usytutowany jest budynek hote-
lowy, sala konferencyjna, stotowka, parking, plac zabaw, altana.

Osrodek dysponuje 200 miejscami noclegowymi w pokojach 2,3 i 4 osobowych
z petnym weztem sanitarnym i balkonami. Caty obiekt jest monitorowany i przy-
stosowany do pobytu 0s6b niepetnosprawnych.

Wiecej informacji mozna uzyska¢ na stronie osrodka ,Lucznik’;
www.sielpia.com

INFORMACJE:

Oboz jest przeznaczony dla dzieci z rocznika 2004 i starszych. Dzieci urodzone w 2005r. beda mogty z nami pojechac po wyrazeniu zgody przez trene-
ra. Planujemy udziat w obozie 180 dzieci, ktdre beda pod opieka 13- 15 opiekundw i instruktorow posiadajacych stosowne uprawnienia i do$wiadczenie
zgodnie z zaleceniami kuratorium o$wiaty i ustawa o wypoczynku dzieci i mtodziezy. Dodatkowo nad zdrowiem i bezpieczenstwem dzieci bedg czuwali
pielegniarka (catg dobe), lekarz (na wezwanie) i ratownicy wodni zatrudnieni przez osrodek. Przejazd na obdz odbedzie sie autokarami.

ZAPISY | OPLATY:

W siedzibie klubu, przy ul. Na Uboczu 9 w godz. 16.00-20.00, Tel. 22 648-41-60. Rezerwacja miejsca tylko po wptaceniu 1 raty w wysokosci 500 zt.
Istnieje mozliwo$¢ opfaty ratalnej: 1 rata— 500 zt, 2 rata — 500 zt ptatna do dnia 30.04.2012, 3 rata — 650 zt ptatna do dnia 10.06.2012

REZYGNACJA :

W sytuacji rezygnacji z wyjazdu w terminie do 10.06.2012 zostanie potracona kwota 500 zt. W sytuacji rezygnacji z wyjazdu po 10.06.2012 zostanie
potracona kwota 1000 zt

UWAGA:

W zesztym roku 170 miejsc zostato sprzedanych w przeciagu 7 dni

PIKNIK RODZINNY

Biorac pod uwage, ze rodzice bedg chcieli odwiedzi¢ swoje pociechy planujemy zorganizowanie pikniku rodzinnego w niedziele 5 sierpnia. Juz teraz
zapraszamy rodzicéw do odwiedzenia nas i spedzenia kilku godzin na naszym obozie.



ATRAKCJE NA NASZYM OBOZIE

Biorac pod uwage rézne warunki pogodowe przygotowalismy dla naszych uczestnikéw wiele atrakcji zaréwno na terenie osrodka jak i poza nim.

TRENINGI JUDO

Bez wychodzenia na dwor bedziemy korzysta¢ z sali bankieto-
wej, gdzie roztozymy mate do judo.

MALPI GAJ

" Na terenie naszego osrodka zbudujemy park linowy, na ktérym
zawodnicy bedg mogli w wolnych chwilach sprawdzi¢ swojg,
sprawno$¢. W zesztych latach ,malpi gaj’ cieszyt sie ogromng
popularnoscig wsrdd dzieci.

PLASTYKA | KINO

W przypadku ztej pogody mamy do dyspozycji 4 $wietlice i sale
bankietowg (sala judo) gdzie zorganizujemy dzieciom kino, gry
Swietlicowe oraz zajecia plastyczne prowadzone przez artyste
plastyka.

PLAZA

Jezeli tylko pogoda na to pozwoli bedziemy codziennie korzysta¢
z kapieli wodnych na przepieknej piaszczystej plazy, pod okiem
- ratownikow wodnych. Na plazy bedzie mozna pograc w pitke

| plazowg w rugby czy po prostu zbudowaé zamek z piasku.

. KAJAKI i ROWERY WODNE

Pouczymy sie ptywa¢ na kajakach i rowerach wodnych

TRAMPOLINY

Przy hotelu ustawimy dwie duze trampoliny, na ktérych nasi za-
wodnicy, bedg mogli dowoli ,pobryka¢” pod okiem treneréw

PAINTBALL

'~ Dla uatrakcyjnienia naszych obozéw zakupili$my 10 karabinkow
=~ do paintballa. Miodsi naucza sie strzelac do celu, a ze starszymi

§ PARK LINOWY

M Poziom adrenaliny podniesiemy podczas zaje¢ wspinaczkowych w '
profesjonalnym statym parku linowym, ktéry jest wybudowany 50m [
od osrodka. '

Strona parku: www.parklinowysielpia.pl

8l WYCIECZKA AUTOKAROWA

Planujemy zorganizowanie wycieczki autokarowej podczas ktore;
zwiedzimy Jaskinie Raj, zamek w Checinach i zobaczymy najstar-
sze drzewo w Polsce (Dab Bartek)




